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Questo libro vuole insegnare le tecniche di induzione rapidaed il frutto di
centinaiadi corsi tenuti dall’ autore rivolti amedici, psicologi, ostetriche ed
infermieri.

Il contenuto € estremamente pratico e presuppone cheil lettore non sappia nulla
né ddll’ipnosi né del modo di ottenerla. Si comincia pertanto da zero, utilizzando
il linguaggio tipico delle procedure cliniche.

L’ipnosi viene considerata una condizione ben codificata con parametri
riconoscibili e misurabili.Altrettanto codificata & la procedura per indurla. I
lettore trovera pertanto i meccanismi di induzione esaminati sino a massimo
dettaglio e sara messo in condizione di poter utilizzare 29 diversi strumenti
induttivi da combinare in sequenze induttive personalizzate, tutte caratterizzate
dallaefficacia e dallarapidita. 1| metodo “Ipnosi R.A.P.” racchiude

nell”’ acronimo R.A.P. (Ratifica Appena Possibile) |’ essenza del metodo: s deve
creare molto rapidamente una fenomenol ogia ipnotica per renderla evidente a
soggetto acquisendo cosi lafiducia necessaria per poter utilizzare suggestioni
efficaci. Il manuale descrive in dettaglio 29 strumenti e riporta, parola per parola,
18 strategie compl ete, tutte caratterizzate dal fatto che ottengono la condizione
ipnoticain meno di 3 minuti.

150 figure, tra schemi e diagrammi di flusso, rendono |’ apprendimento
estremamente semplice e lineare.

Una sezione dedicata a questo libro sul sito internet dell’ autore consente di
vedere anchei filmati relativi a quanto descritto nel testo.

Giuseppe Regaldo é laureato in medicina e chirurgia e specializzato in
ginecologia e ostetricia. Ipnologo, si é diplomato nel 1991 a Centro Italiano di
Ipnosi Clinica e sperimentale di Torino e dal 1993 é didattain tale Scuola.
Responsabile della sala parto e ostetricia dell’ Ospedale di Cirig, da oltre 20 anni
utilizzal’ipnosi in sala parto.

Insegnaipnosi applicataal parto all’ Universitadi Paviae di Torino nel Corso di
Laureain Ostetricia.

Insegna ancheipnosi per le procedure mediche e per le emergenze presso

I’ Ospedale Moalinette di Torino.

Esperto di tecniche di induzione rapide e delle applicazioni in campo medico e
chirurgico dell’ipnosi, hatenuto centinaiadi corsi di formazione sullainduzione
ipnotica rapida. Conduttore di workshops di ipnosi rapidain molti congressi
internazionali, ha pubblicato su riviste scientifiche numerosi articoli suipnosi e
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parto e sugli effetti neurologici e cardiovascolari delle tecniche rapide e ha
partecipato alla stesura di alcuni libri sull’ipnosi.

Questo manual e rappresenta la sua opera prima e mette a disposizione del |ettore
I’ esperienza maturata in molti anni di insegnamento delle tecniche induttive.
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Questo libro vuole insegnare le tecniche di induzione rapida ed il frutto di centinaiadi corsi tenuti

dall’ autore rivolti amedici, psicologi, ostetriche ed infermieri.

Il contenuto € estremamente pratico e presuppone che il lettore non sappia nullané dell’ipnosi né del modo
di ottenerla. Si comincia pertanto da zero, utilizzando il linguaggio tipico delle procedure cliniche.

L’ipnosi viene considerata una condizione ben codificata con parametri riconoscibili e misurabili.Altrettanto
codificata & la procedura per indurla. Il |ettore trovera pertanto i meccanismi di induzione esaminati sino al
massimo dettaglio e saramesso in condizione di poter utilizzare 29 diversi strumenti induttivi da combinare
in sequenze induttive personalizzate, tutte caratterizzate dalla efficacia e dalarapidita. || metodo “Ipnosi
R.A.P.” racchiude nell’ acronimo R.A.P. (Ratifica Appena Possibile) I’ essenza del metodo: si deve creare
molto rapidamente una fenomenologia ipnotica per renderla evidente al soggetto acquisendo cosi lafiducia
necessaria per poter utilizzare suggestioni efficaci. |1 manuale descrive in dettaglio 29 strumenti e riporta,
parola per parola, 18 strategie complete, tutte caratterizzate dal fatto che ottengono la condizione ipnoticain
meno di 3 minuti.

150 figure, tra schemi e diagrammi di flusso, rendono I’ apprendimento estremamente semplice e lineare.
Una sezione dedicata a questo libro sul sito internet dell’ autore consente di vedere anchei filmati relativi a
guanto descritto nel testo.

Giuseppe Regaldo € laureato in medicina e chirurgia e specializzato in ginecologia e ostetricia. Ipnologo, si &
diplomato nel 1991 al Centro Italiano di Ipnosi Clinica e sperimentale di Torino e dal 1993 é didattain tale
Scuola. Responsabile della sala parto e ostetricia dell’ Ospedale di Cirig, da oltre 20 anni utilizzal’ipnosi in
sala parto.

Insegnaipnosi applicataa parto al’ Universitadi Paviaedi Torino nel Corso di Laureain Ostetricia.
Insegna anche ipnosi per le procedure mediche e per le emergenze presso I’ Ospedale Molinette di Torino.
Esperto di tecniche di induzione rapide e delle applicazioni in campo medico e chirurgico dell’ipnosi, ha
tenuto centinaia di corsi di formazione sullainduzione ipnotica rapida. Conduttore di workshops di ipnosi
rapidain molti congress internazionali, ha pubblicato su riviste scientifiche numeros articoli suipnos e
parto e sugli effetti neurologici e cardiovascolari delle tecniche rapide e ha partecipato ala stesura di alcuni
libri sull’ipnosi.

Questo manual e rappresenta la sua opera prima e mette a disposizione del lettore |’ esperienza maturatain
molti anni di insegnamento delle tecniche induttive.
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Editorial Review
Users Review
From reader reviews:
Jose Longoria:

Nowadays reading books become more than want or need but also get alife style. This reading routine give
you lot of advantages. The huge benefits you got of course the knowledge the particular information inside
the book which improve your knowledge and information. The info you get based on what kind of reserve
you read, if you want get more knowledge just go with education and learning books but if you want
experience happy read one along with theme for entertaining such as comic or novel. Often the Manuale di
ipnosi medicarapida (Italian Edition) iskind of e-book which is giving the reader unstable experience.

Ward Beaver:

Often the book Manuale di ipnosi medica rapida (Italian Edition) will bring someone to the new experience
of reading some sort of book. The author style to elucidate the ideais very unique. When you try to find new
book to learn, this book very appropriate to you. The book Manuale di ipnosi medica rapida (Italian Edition)
is much recommended to you you just read. Y ou can also get the e-book from official web site, so you can
quickly to read the book.

Erin Harmon:

Isit aperson who having spare timein that case spend it whole day ssimply by watching television programs
or just lying down on the bed? Do you need something new? This Manuale di ipnosi medicarapida (Italian
Edition) can be the respond to, oh how comes? A fresh book you know. Y ou are consequently out of date,
spending your time by reading in this new erais common not a nerd activity. So what these ebooks have than
the others?

Dorothy Alvarez:

Reading a e-book make you to get more knowledge as aresult. Y ou can take knowledge and information
from your book. Book is created or printed or outlined from each source that filled update of news. On this
modern eralike now, many waysto get information are available for an individual. From media social
similar to newspaper, magazines, science publication, encyclopedia, reference book, novel and comic. You
can add your understanding by that book. Isn't it time to spend your spare time to open your book? Or just
looking for the Manuale di ipnosi medica rapida (Italian Edition) when you necessary it?
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